"Ich habe mich bereits als Kind sehr
gerne bewegt. Ich liebte es, mich mit
anderen zu treffen und zu messen. Der
Sport pragte meine Entwicklung
massgeblich.

Deshalb empfehle ich Kindern und
Jugendlichen, sich moglichst oft und
vielseitig sportlich zu betatigen.”

Mol

Marcel Hug
Paralympischer Sportler des Jahres 2021
Credit: Orthotec Botschafter jungundsportlich.ch
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Fragen oder Anregungen?

Lia Oppliger (Geschafts- und Projektleitung FSB, Nottwil)
079 744 93 94
info@jungundsportlich.ch
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